
   

 

   

 

 

【5 月の活動報告】 

５月から、利用者が１名増え、女性４名が利用しています。皆さんすっかり馴染んでおられ、プログラム 

中に冗談を言いながら過ごしています。 

 グループプログラムのクッキングでは、色々な調理法を学びます。調理後はレシピを黒板から書き写して 

持ち帰ってもらっています。利用者さんの中には自宅で調理し、お弁当に持って来られる方やご家族に作って

あげる方も出てきました。他にそうじや洗濯、アイロンがけをしています。 

個別プログラムは、裁縫が人気です。ご家庭や学校で学んでこなかった方もおり改めて夢中になっておられ

ます。ご自分のランチマット、巾着。ご家族、ご友人へ感謝の気持ちを込めて手紙と共に作品をプレゼントす

る方もいます。スタッフと一緒に生地選びやデザインを考えて楽しんでいます。 

他にも、ペン字やパソコン、ピアノも引き続き行っています。 

 

 

プログラムが皆さんの刺激になり生活が少しずつ変化して 

いることにとても喜びを感じています。 

興味のある方は是非一度、見学にお越しください。 

    【連絡先】 有限会社 たむらソーシャルネット 

           〒542-0012  

          大阪市中央区谷町 6 丁目 14 番 23 号 

              電話 06-6766-7071 

              ＦＡＸ 06-6766-7081 

 

 

利用者実人数 3 人 

利用者延べ人数 43 人 

相談者 (利用者除く)  5 人 

見学者・体験者(延べ)  5 人 

実習生・ボランティア  1 人 


